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Inscripciones
Tno.: 951010872 (09:00 a 14:00 horas)
E-mail: daviddiazbernal@hotmail.com

Inscripciones Discapacitados
A través de Adiscar - Tno: 951010871

Domingo 21 de diciembre
De 17:00 a 20:00 horas

Avda. Manuel de Falla, ; t
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III Carrera de Navidad Cartama
21 de diciembre 2008

1. El Area de Deportes del Ayuntamiento de Cartama en colaboracion del Club
Atletismo Cartama. organizan la III Carrera de Navidad Cartama cuya SALIDA
Y META seran en la Avenida Manuel de Falla a la altura del Parque.
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2. Los horarios. categoria y distancias aproximadas seran las siguientes:
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Las inscripciones s¢ podran realizar:

a. Via e-mail daviddiazbernal@hotmail.com adjuntando fichero
excel que contendra los siguientes datos v orden: Apellidos.
Nombre, Categoria, Sexo, afio de nacimiento, club vy
Localidad.

b. Via fax 952427186 indicando los datos antes mencionados.

c. Via teléfono 951010872 de 09:00 a 14:00 horas

Los dorsales se recogeran el mismo dia antes de la carrera en la mesa
de secretaria

Premios:

Trofeo para los tres primeros clasificados por categoria v sexo.
Trofeo para el primer clasificado local. Se considerara Local a aquel o
aquella atleta que esté empadronado o viva en Cartama.

Medallas para el 4°, 5° v 6° clasificado de las categorias cadete.
infantil. alevin, benjamin y para todos los pre-benjamines. Los
trofcos no seran acumulables para los atletas locales.

INTEGRACION: Con el fin de poder hacer una carrera accesible. se
tendra en cuenta y segun las inscripciones de discapacitados. un
circuito de 300 mtrs. (circuito C) para discapacitados en silla de
ruedas y nifios, v un circuito de 1.500 mtrs. (circuito D) para
discapacitados sensoriales o fisicos cuya discapacidad le permita
recorrer dicha distancia.

Las inscripciones de discapacitados se haran a través de la Asociacion
Adiscar, sita en la C/.Portugal. 1. Estacion de Cartama, telé¢fono
951010871 los Lunes. Miércoles v Viernes de 17 a 20 horas. Siendo
Adiscar quien pase la relacion a la Organizacion con plazo suficiente
antes del dia 17 de diciembre.

En caso de haber una cantidad de inscritos que la Organizacion
considere oportuno. se¢ haran los circuitos para ellos descritos
anteriormente, existiendo trofeo para el 1°, 2° v 3° en la categoria de
500 mts y 1.500 mts de discapacitados y medalla para 4°. 5° v 6°, no
distinguiendo entre sexo o edad. Pudiéndose modificar en funcion al
numero de inscritos v su edad.

HORA CATEGORIA ANO NACIMIENTO | DISTANCIA | VUELTAS
10:30 BENJ. M. 2000 - 2001 1000 m. | circuito E
10:30 BENIJ. F. 2000 - 2001 1000 m. 1 circuito E
10:30 ALEVIN. F 1998 - 1999 1000 m. 1 circuito E
10:30 ALEVIN. M. 1998 - 1999 1000 m. | circuito F
11:00 INFANTIL. F. 1995 - 1997 1500 m. 1 circuito D
11:00 INFANTIL. M. 1995 - 1997 1500 m. | circuito D
11:00 CADETEF. 1992 - 1994 1500 m. | circuito D
11:00 | DISCAPACITADOS Todas las edades 1500 m. 1 circuito D
11:30 Pre benjamin F. 2002 v posteriores 500 m. | circuito C
11:30 Pre benjamin M. 2002 y posteriores 500 m. I circuito C
11:30 | DISCAPACITADOS Todas las edades 500 m. I circuito C
12:00 CADETE M. 1992 - 1994 3000 m. 1 circuito B
12:00 ABSOLUTO F. 1979 - 1991 3000 m. 1 circuito B
12:00 VETERANAS A 1964 - 1978 3000 m. 1 circuito B
12:00 VETERANAS B 1963 y Anteriores 3000 m. | circuito B
12:30 ABSOLUTO M. 1979 - 1991 4500 m. 1 circuito A
12:30 VETERANOS A 1964 - 1978 4500 m. | circuito A
12:30 VETERANOS B 1963 v Anteriores 4500 m. | circuito A

IMPORTANTE:

La Organizacion no se responsabiliza de los dafios materiales o humanos que
puedan sufrir u ocasionar los participantes. por lo que cada uno de ellos debe
estar acogido a su seguro meédico respectivo.

La inscripcion en la carrera esta supeditada a la aceptacion de las presentes
normas, pudiendo la Organizacion hacer modificaciones sin previo aviso.
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